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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа  по физике для учащихся 7 класса основного общего образования составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 2010г., примерной Программы основного общего образования: «Физика» 7-9 классы (базовый уровень) и авторской программы Е.М. Гутник, А.В. Перышкина «Физика» 7-9, Издательство: Москва Дрофа ,2014г., основной образовательной программы школы на 2018-2019 учебный год. 
Используемый УМК: 

Учебник: Физика – 7 ФГОС, автор А.В.Перышкин, Издательство: Москва Дрофа вертикаль, год издания: 2017г 
Сборник задач по физике 7-9, автор: В.И Лукашик, Е.В.Иванова, издательство: Москва «Просвещение», год издания: 2016г 
Характеристика предмета

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять  не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и методы научного познания».  Гуманитарное значение физики , как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии.
Цели изучения физики

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;
· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды. 
Задачи изучения 

   -  знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;

   - приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлений, физических величинах, характеризующих эти явления;

   - формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;

   - овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;

  - понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки удовлетворения бытовых , производных и культурных потребностей человека.                               

Текущий контроль успеваемости по физике в 7 классе проводится в целях:
· постоянного мониторинга учебных достижений обучающихся  в течение учебного года, в соответствии с требованиями соответствующего федерального государственного образовательного стандарта общего образования;

· определения уровня сформированности личностных, метапредметных, предметных результатов;

· определения направлений индивидуальной работы с обучающимися;

· оценки индивидуальных образовательных достижений обучающихся и динамики их роста в течение учебного года;

·  выявления индивидуально значимых и иных факторов (обстоятельств), способствующих или препятствующих достижению обучающимися планируемых образовательных результатов освоения соответствующей основной общеобразовательной программы.

Под текущим контролем понимаются различные виды проверочных работ как письменных, так и устных, которые проводятся непосредственно в учебное время и имеют целью оценить ход и качество работы обучающегося по освоению учебного материала.

Формами текущего контроля могут быть:

· тестирование;

· устный опрос;

· письменные работы (физический диктант, контрольные, проверочные, самостоятельные и лабораторные работы), защита проектов, рефератов или творческих работ;
· Результаты текущего контроля успеваемости обучающихся отражаются в классном и электронном журнале в соответствии с системой контроля, а также по итогам учебных четвертей и полугодий. 
          В 7б классе по программе, адаптированной для детей с задержкой психического развития обучается Белоусов Даниил. При составлении программы учитывались его психологические особенности. В процессе реализации программы обучение, воспитание, развитие и коррекция здоровья этого ребёнка осуществляется на основе личностно-ориентированного подхода.  Осуществляя проверку знаний, использовать тексты для контрольных работ 1 уровня, решение задач по образцу. 

Планируемый уровень подготовки на конец учебного года для учащихся, обучающихся по программе  адаптированной для детей с задержкой психического развития
Ученик научится: 

Личностные результаты: 

• убежденность в возможности познания природы, в не​обходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общест​ва, уважение к творцам науки и техники, отношение к фи​зике как элементу общечеловеческой культуры; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

• формирование ценностных отношений друг к другу, учи​телю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные результаты: 

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, 

• формирование умений воспринимать, информацию в словесной, образной, символи​ческой формах, , вы​делять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, отбора информации с использованием различных источни​ков и новых информационных технологий для решения по​знавательных задач; 

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседни​ка, понимать его точку зрения, признавать право другого че​ловека на иное мнение; 

• формирование умений работать в группе 
При работе с текстом:

· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

· устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;

· резюмировать главную идею текста;

· критически оценивать содержание и форму текста;

· заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты.

Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий:

· целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ;

· выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями коммуникации;

· использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.;

· использовать информацию с учетом этических и правовых норм;

Предметные результаты:  

• знания о природе важнейших физических явлений окру​жающего мира и понимание смысла физических законов, рас​крывающих связь изученных явлений; 

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение получен​ных знаний по образцу;                       
          • распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, 
           • описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 
Ученик получит возможность научиться: 
Личностные результаты: 

• сформировать познавательные интересы интеллек​туальные и творческие способности учащихся; 

• убежденности в возможности познания природы, в не​обходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общест​ва, уважение к творцам науки и техники, отношение к фи​зике как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельности в приобретении новых знаний и практических умений; 

Метапредметные результаты: 

• овладеть навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постанов​ки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные резуль​таты своих действий; 

• понимать различие между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символи​ческой формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, вы​делять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем; При работе с текстом:

· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;

· устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;

· резюмировать главную идею текста;

· преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст (художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, информационный, текст non-fiction);

· критически оценивать содержание и форму текста;

· систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах;

· выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов);

· заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты.

Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий:

· целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ;

· выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями коммуникации;

· выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения задачи;

· использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.;

· использовать информацию с учетом этических и правовых норм;

· создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.

Предметные результаты:  

• знания о природе важнейших физических явлений окру​жающего мира и понимание смысла физических законов, рас​крывающих связь изученных явлений; 

• умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и вы​полнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графи​ков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выво​ды, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение получен​ных знаний; 

            • использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

В программу введены уроки регионального компонента  ( 6 часов)
	№ урока
	Дата
	Тема урока
	Содержание регионального компонента

	7
	25.09
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. 
	Применение явления диффузии на консервных заводах Ростовской области

	11
	09.10
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	Учет тормозного пути при остановке автомобиля –важный фактор в работе инспекторов ГИБДД  Тацинского района  и при обучении подрастающего поколения ПДД

	37
	31.01
	Сообщающиеся сосуды. 

	Использование сообщающихся сосудов на молочном заводе ст. Тацинской

	43
	21.02
	Поршневой жидкостный насос.
Гидравлический пресс
	Использование гидравлического пресса в работе маслоцеха в Тацинском районе для получения растительного масла

	50
	19.03
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	Роль водного транспорта в РО

	63
	16.05
	Гидравлические и ветряные двигатели
	Цимлянская ГЭС


В течение года возможна корректировка распределения часов по темам и изменение проведения уроков  (в том числе контрольных работ) с учетом не усвоения учебного материала обучающимися или в связи с другими объективными причинами.
Планируемые результаты  освоения учебного предмета 
Личностные результаты: 

• сформированность познавательных интересов, интеллек​туальных и творческих способностей учащихся; 

• убежденность в возможности познания природы, в не​обходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общест​ва, уважение к творцам науки и техники, отношение к фи​зике как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода; 

• формирование ценностных отношений друг к другу, учи​телю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметные результаты: 

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постанов​ки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные резуль​таты своих действий; 

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символи​ческой формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, вы​делять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источни​ков и новых информационных технологий для решения по​знавательных задач; 

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседни​ка, понимать его точку зрения, признавать право другого че​ловека на иное мнение; 

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем; 

• формирование умений работать в группе с выполнени​ем различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 
· Обучающийся научится при работе с текстом :
· находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности);

· ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст;

· устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;

· резюмировать главную идею текста;

· преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст (художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, информационный, текст non-fiction);

· критически оценивать содержание и форму текста;

· систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах;

· выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свертывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов);

· заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты.

Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий:

· целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ;

· выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями коммуникации;

· выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения задачи;

· использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.;

· использовать информацию с учетом этических и правовых норм;

· создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.

Предметные результаты:  

• знания о природе важнейших физических явлений окру​жающего мира и понимание смысла физических законов, рас​крывающих связь изученных явлений; 

• умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и вы​полнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графи​ков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выво​ды, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение получен​ных знаний; 

• умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального при​родопользования и охраны окружающей среды; 

• формирование убеждения в закономерной связи и по​знаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей; 

• развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выво​дить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

• коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точ​но отвечать на вопросы, использовать справочную литерату​ру и другие источники информации.
          • приемам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;          • распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, 
• описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 
Ученик получит возможность научиться: 
Личностные результаты: 

• сформировать познавательные интересы интеллек​туальные и творческие способности учащихся; 

• убежденности в возможности познания природы, в не​обходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общест​ва, уважение к творцам науки и техники, отношение к фи​зике как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельности в приобретении новых знаний и практических умений; 

Метапредметные результаты: 

• овладеть навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постанов​ки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные резуль​таты своих действий; 

• понимать различие между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символи​ческой формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, вы​делять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем; 

Предметные результаты:  

• знания о природе важнейших физических явлений окру​жающего мира и понимание смысла физических законов, рас​крывающих связь изученных явлений; 

• умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и вы​полнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графи​ков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выво​ды, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение получен​ных знаний; 

            • использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

           • приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространства; 

         • различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.); 
Место предмета в учебном плане
 
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации предусматривает обязательное изучение физики на этапе основного общего образования в 7 классе в объеме 68 часов. Согласно календарному учебному графику и расписанию уроков на 2018-2019 учебный год в МБОУ Тацинская СОШ №2 курс программы реализуется за 65 часов. Учебный материал изучается в полном объеме.

Содержание рабочей программы

I. Физика и техника  (4 ч)

Предмет и методы физики. Экспериментальный метод изучения природы. Измерение физических величин.

Погрешность измерения. Обобщение результатов эксперимента.

Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний в  физике. Физика и техника.

Лабораторная работа №1 «Определение цены деления измерительного прибора»

II.Первоначальные сведения о строение вещества (6ч)

Гипотеза о дискретном строении вещества. Молекулы. Непрерывность и хаотичность движения частиц вещества.

Диффузия. Броуновское движение. Модели газа, жидкости и твердого тела.

Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул.

Три состояния вещества. Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
III. Взаимодействие тел. (19 час.)

Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость.

Расчет пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение.

Взаимодействие тел. Инерция. Масса. Плотность.

Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его плотности.

Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Трение. Упругая деформация.

Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах»

Лабораторная работа №4 «Измерение объема тела»

Лабораторная работа №5 «Определение плотности вещества»

Лабораторная работа №6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
IV. Давление твердых тел, жидкостей и газов. (24 часа)

Давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Закон Паскаля.            Способы увеличения и уменьшения давления. Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. Манометры.

Поршневой жидкостный насос. Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Сообщающие сосуды. Архимедова сила.  Гидравлический пресс.

Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Лабораторная работа №7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»

Лабораторная работа №8 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
V. Работа и мощность. Энергия. (11 часов.)

Работа. Мощность. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов.

Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.

Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Лабораторная работа №9 «Выяснение условия равновесия рычага»

Лабораторная работа №10 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»

Резерв: повторение 1 час
Контрольные работы по физике в 7 классе

	№ урока
	Дата
	Тема контрольной работы

	10
	04.10


	«Первоначальные сведения о строении вещества» Проверочная работа 0.5ч

	15
	23.10


	Контрольная работа №1 по теме: «Механическое движение» 1ч

	23
	29.11


	Контрольная работа №2 по теме « Масса тела. Плотность» 1ч

	30
	25.12


	Проверочная работа по теме «Сила» 1ч

	34
	22.01


	Контрольная работа №3 по теме: «Давление  твердых тел»1ч

	42
	19.02


	Контрольная работа№4 по теме: «Давление в жидкости и газе» 1ч

	53
	09.04


	Контрольная работа №5 по теме: «Архимедова сила» 1ч

	61
	07.05
	Контрольная работа №6 по теме: « Работа. Мощность. Энергия» 1ч


                                Календарно-тематическое планирование курса «Физика-7» 65 часов.
	№

урока
	Дата
	Раздел, тема урока, количество часов
	Материально-техническое обеспечение

	
	по плану
	по факту
	
	

	
	
	
	Тема №1. Введение. 4ч    
	

	1. 
	04.09


	
	Что изучает физика. Наблюдение и опыт. Техника безопасности в кабинете физики.
	Явления природы

Диск Ф-7

Оборудование для занимательных опытов

	2. 
	06.09


	
	Физические величины. Измерение физических величин. Точность и погрешность измерений
	Измерение физических величин Точность измерений  Ф-7

Мензурка ,весы ,линейка термометр, опорный плакат

	3. 
	11.09


	
	Лабораторная работа №1          «Определение цены деления измерительного прибора»1ч.
	Точность измерений Ф-7
Мензурка, весы линейка, термометр, таблица плакат 

	4. 
	13.09


	
	Физика и техника
	Физика и техника
Портреты ученых

	
	
	
	Тема№2. Первоначальные сведения о строении вещества  (6ч)
	

	5. 
	18.09


	
	Строение вещества. Молекулы.
	Молекулы Ф-7

фото молекул

	6. 
	20.09


	
	Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел».1ч
	Линейка, пшено, горох, фото молекул

	7. 
	25.09


	
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах.
	Движение молекул диффузия Ф-7

одеколон марганец, вода



	8. 
	27.09


	
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.


	Взаимодействие молекул Ф-7

Стальные пластины  резиновый шнур, промокательная бумага

	9. 
	02.10

	
	Три состояния вещества. Различие в молекулярном строении вещества
	Строение газов, жидкостей, твердых тел

	10. 
	04.10


	
	Обобщающий урок по теме: «Первоначальные сведения о строении вещества» Проверочная работа 0.5ч
	Тесты карточки

	
	
	
	Тема№3. Взаимодействие тел. (19ч)
	

	11. 
	09.10


	
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	Мех движение, его виды, траектория, путь Ф-7

Механика L-микро

	12. 
	11.10


	
	Скорость. Единицы скорости.
	Скорость равномерного движения Ф-7

Две стеклянные трубки наполненные водой с пузырьком воздуха

	13. 
	16.10


	
	Расчет скорости, пути и времени движения. 
	Сборник задач  В.И. Лукашик

	14.  
	18.10


	
	Явление инерции. 
	Наклонная плоскость, песок, шар

	15. 
	23.10


	
	Контрольная работа №1 по теме: «Механическое движение »1ч
	Тексты контрольной работы

	16. 
	25.10


	
	Взаимодействие тел
	Две тележки, тело отсчета

	17. 
	08.11

	
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела.
	Весы разновесы, тела разной массы

	18. 
	13.11


	
	Лабораторная работа №3 «Измерение массы тела на рычажных весах»1ч
	Весы разновесы, тела разной массы

	19. 
	15.11


	
	Лабораторная работа №4 «Измерение объема тела»1ч
	Мензурка, вода, твердые тела

	20. 
	20.11


	
	Плотность вещества.
	Плотность вещества Ф-7

Тела разной плотности

	21. 
	22.11


	
	Лабораторная работа №5 «Определение плотности вещества твердого  тела».1ч.
	Весы мензурка с водой, твердые тела- цилиндр алюминиевый на нити, пластинка из оргстекла на нити, 

	22. 
	27.11


	
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	Таблица плотностей

	23. 
	29.11


	
	Контрольная работа №2 по теме « Масса тела. Плотность»1ч
	Тексты контрольной работы

	24. 
	04.12

	
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.


	Графическое  изображение силы Сила.

Сила тяжести

	25. 
	06.12


	
	Сила упругости. Закон Гука.


	Сила упругости Ф-7

Пружины, рез шнур, штатив, набор грузов, металлическая пластинка, два деревянных бруска для подставки

	26. 
	11.12


	
	Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	Вес тела Ф-7

	27. 
	13.12


	
	Динамометр. Лабораторная работа№6  « Градуирование пружины и измерение сил динамометром»1ч
	Динамометр линейка L-микро, набор грузов, листок закрывающий шкалу

	28. 
	18.12


	
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой.
	Сложение сил

Динамометры

	29. 
	20.12


	
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя .Трение в природе и технике.
	Сила трения Ф7

L-микро, трибометр, набор грузов, брусок, динамометр

	30
	25.12


	
	Проверочная работа по теме «Сила» 1ч 
	Тексты контрольной работы Давление Ф-7

Дощечка с вбитыми гвоздями, параллон , гирька

	
	
	
	Тема№4 «Давление твердых тел, жидкостей и газов»(24ч)
	Прибор для демонстрации давления

	31
	27.12


	
	Давление. Единицы давления. Способы уменьшения и увеличения давления.
	

	32
	15.01


	
	ТБ в кабинете физики. Давление газа


	Давление газа Ф-7

Резиновый шар, колокол воздушного насоса

	33
	17.01


	
	Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе.
	Шар Паскаля, тексты для теста

	34
	22.01


	
	 Контрольная работа №3 по теме: «Давление  твердых тел»1ч
	Тексты контрольной работы. Прибор для демонстрации давления в жидкости

	35
	24.01


	
	 Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	Давление в жидкости и газе Ф-7

Таблица плотностей

	36
	29.01


	
	Решение задач на расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	Таблица плотностей

	37
	31.01


	
	 Сообщающиеся сосуды.
	Сообщающиеся сосуды Ф-7

Сообщающиеся сосуды, водомерное стекло

	38
	05.02


	
	Вес воздуха. Атмосферное     давление. Существование атмосферы
	Атмосферное     давление

Стакан, вода, бумага, шприц

	39
	07.02


	
	Измерение атмосферного давления.  Опыт Торричелли.
	Плакат Опыт Торричелли

	40
	12.02


	
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	Барометр-анероид.



	41
	14.02


	
	Решение задач на давление в жидкости, правило сообщающихся сосудов. Манометры.  
	

	42
	19.02


	
	Контрольная работа№4 по теме: «Давление в жидкости и газе» 1 ч
	Тексты контрольной работы. Жидкостный манометр

	43
	21.02


	
	Поршневой жидкостный насос.

Гидравлический пресс
	Гидравлическая машина Ф-7

таблица

	44
	26.02
	
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело
	Гидравлический пресс. Ф-7



	45
	28.02


	
	Архимедова сила.
	Ведерко Архимеда

	46
	05.03


	
	Лабораторная работа №7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».1ч
	Сосуд с водой, динамометр, тело

	47
	07.03


	
	Плавание тел.
	

	48
	12.03


	
	Решение задач на определение выталкивающей силы и условия плавания тел.
	Прибор для демонстрации плавания тел

	49
	14.03


	
	Лабораторная работа №8 «Выяснение условий плавания тел в жидкости».1ч
	Мензурка с водой. Пробирка-поплавок, динамометр

	50
	19.03


	
	Плавание судов. Воздухоплавание. 
	Плавание судов. Воздухоплавание

	51
	21.03


	
	Первая помощь при спасении на водах.   (ОБЖ). Решение задач  «Архимедова сила» 
	

	52
	04.04


	
	Обобщающий урок по теме: «Давление твердых тел, жидкостей и газов. Архимедова сила»
	Таблица плотностей тесты

	53
	09.04


	
	 Контрольная работа №5 по теме: «Архимедова сила».1ч
	Тексты контрольной работы

	
	
	
	Тема№5 «Работа и мощность. Энергия. (11ч)
	

	54
	11.04
	
	Механическая работа. Единицы работы.
	Механическая работа. Ф-7

	55
	16.04


	
	Мощность. Единицы мощности. 
	Мощность. Ф-7 

Таблица мощностей

	56
	18.04
	
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы
	Простые механизмы

Рычаг, блок, наклонная плоскость

	57
	23.04
	
	 Блоки. Золотое правило механики. 
	Штатив, рычаг, набор грузов, динамометр

	58
	25.04
	
	Рычаги в быту и технике. Лабораторная работа №9 «Выяснение условий равновесия рычага»1ч
	

	59
	30.04


	
	КПД механизма. Лабораторная работа №10 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»1ч
	Наклонная плоскость - трибометр, штатив, набор грузов, динамометр

КПДФ-7

	60
	02.05
	
	Энергия. Виды энергии. Превращение энергии. Закон сохранения механической  энергии.
	Энергия. Виды энергии. Ф-7

	61
	07.05


	
	Контрольная работа №6 по теме: « Работа. Мощность. Энергия».1ч
	Тексты контрольной работы

	62
	14.05
	
	Техника безопасности при работе с простыми механизмами. (ОБЖ) Энергия движущейся воды и ветра
	

	63
	16.05


	
	Гидравлические и ветряные двигатели
	

	64
	21.05


	
	Повторительно-обобщающий урок « Работа. Мощность. Энергия»
	

	65
	23.05


	
	Повторение 1ч. Итоговый урок. Обобщение по курсу физика -7
	


