Аннотация к рабочей программе  внеурочной деятельности в 10 классе «Я и мое здоровье».
Нормативная база 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Я и мое здоровье» для учащихся  10  класса  среднего  общего образования составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования ((ФГОС СОО, 17.05. 2012 г. №413)   авторской  программы  2018 года, основной образовательной программы школы на 2019-2020 учебный год.

Цель курса: Систематизация знаний  учащихся о важнейших системах организма  и  подготовка школьников к государственной итоговой аттестации (ЕГЭ).

Задачи курса:

  1. Расширить знания обучающихся о наследственной изменчивости, генетическом коде, родословной живых организмов.

 2. углубление теоретических знаний по анатомии, физиологии человека;

 3. Развить умения анализировать, сравнивать, обобщать, делать логические выводы и устанавливать причинно-следственные связи на основе    изучения строения и жизнедеятельности  организма.

  4. Развить коммуникативные способности учащихся.
       В соответствии с учебным планом ОУ на элективный курс в 10 классе отводится 34 часа, из расчета 1 учебный час в неделю.

Составитель: учитель биологии первой квалификационной категории Спириденко Ирина Дмитриевна.
