Аннотация к рабочей программе  
курса внеурочной деятельности для 11 класса «Химия питания»
Нормативная база 
  Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Химия питания» для 11 класса среднего общего образования составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (ФГОС СОО, 17.05.2012 г. № 413), основной образовательной программы школы на 2020-2021 учебный год.

Цель курса: расширение  у  учащихся представлений об окружающем мире, пробуждение интереса к изучению химии.

Задачи: 
обеспечение условий для свободного развития познавательных и социальных потребностей, обеспечение развития и реализации личностного творческого потенциала учащихся;

формирование знаний учащихся о роли химии в познании окружающего мира;

развитие предметных умений: обращение с веществами, выполнение химических опытов, соблюдение правил техники безопасности, а также навыков грамотного обращения с веществами в повседневной жизни;

развитие умений наблюдать и объяснять химические явления, происходящие  в повседневной  жизни;

совершенствование умений сравнивать, анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы;

воспитание самостоятельной, социально-активной личности, готовой к эффективной жизнедеятельности.

  В настоящее время целый ряд разделов школьной программы по химии рассматриваются весьма поверхностно и далек от действительности,  то есть тех химических веществ,  которые нас окружают и которые  очень значимы  для человека. Поэтому внеурочный курс «Химия питания»  актуален, интересен  и полезен. При изучении тем  обсуждаются   и  исследуются жизненно  важные аспекты с экологических и  валеологических  позиций. В качестве объектов изучения предлагаются вещества и смеси окружающие человека в повседневной жизни (пищевые продукты с содержанием белков, углеводов, жиров витаминов, микроэлементов), их состав, свойства, применение, влияние на окружающую среду и на организм. Особое внимание  обращается на изучение воздействия вредных веществ на организм  человека и способы защиты от этих воздействий, а также о пользе веществ и здорового питания.

       Значительное место в содержании данного курса отводится химическому эксперименту. Выполнение его способствует формированию у учащихся  навыков работы с веществами, кроме того, химический эксперимент выступает в роли источника знаний и формирует научную картину мира. Практические работы по своему содержанию приближены к жизни, в ходе их выполнения учащиеся исследуют жизненно важные объекты и вещества.

В соответствии с учебным планом ОУ на изучение курса внеурочной деятельности для 11 класса «Химия питания» отводится  68 часов,  2 часа в неделю. 

Составитель: учитель химии и биологии высшей квалификационной категории
                           Приходько Ирина Александровна.
